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レクリエーション紹介

お花見の季節になりました。

春を感じて頂きたく、入居者様と創作活動として

桜の花を作成しました！

できた花を見て、達成感から皆様笑顔でお話しさ

れていました。

暖かい季節となり、皆様と花壇にお花を植えました。入居者様も植えた花を見

て感激されてました。

毎日欠かさず体操を行うのが日課となり、意欲的に参加されております。

６月では紫陽花の花を皆さんと一緒に

作りました！

梅雨の時期にはピッタリのお花です

ね！

今回のレクリエーションは頭の体操という事で、塗

り絵や算数・国語の勉強、お題に沿って入居者様の

皆様と絵をかいてクイズにチャレンジしてみまし

た！

皆様困りながらも楽しく参加されていました！


